
Fachstelle Sucht
im Ammerland

Alles Klar?!
Behandlungsangebot
für Senioren mit  
Suchtmittelabhängigkeit

Diakonisches Werk Oldenburg
Suchthilfe gemeinnützige GmbH

Fachstelle Sucht 
im Landkreis Ammerland 
Fährweg 2
26160 Bad Zwischenahn

Telefon (04403) 31 79
Fax (04403) 31 99
fs-sucht-ammer@diakonie-ol.de
www.suchtberatung-ammerland.de
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Für Veränderung ist es nie zu spät!

Wir wünschen uns ein glückliches Altern und Altsein in 
Würde und verbinden damit vor allem das Ideal, selbst-
bestimmt zu leben und für andere wichtig zu sein, 
gesund und von der Hilfe anderer unabhängig zu 
bleiben.

Die Realität sieht leider manches Mal anders aus. Viele 
ältere Menschen haben Probleme mit Suchtmitteln wie 
Alkohol oder Medikamenten, die eine Einbuße an 
Lebensqualität bedeuten.

„Alles Klar?!“ ist speziell auf die Beratung und Behand-
lung von Senioren zugeschnitten. Wir stellen uns den 
spezifischen Themen dieser Altersgruppe und finden 
gemeinsam Lösungen für ein zufriedenes, suchtmittel-
freies Leben.

Wir sind sicher, dass Sie noch neue Gewohnheiten 
annehmen können und unterstützen Sie bei Ihrem Ziel

1 ohne Suchtmittel

1 mit Klarheit, Aktivität 

1 und Lebensfreude

zu leben.

Veränderung Alles Klar ?!

Für Senioren bei Problemen mit

1 Alkohol

1 Medikamenten 

1 Glücksspiel

Wir bieten Ihnen an:

1 Beratungsgespräche für Betroffene und Angehörige

1 Vermittlung in Entgiftungsbehandlung, teilstationäre 
oder stationäre Therapie

1 Beratung zum Thema Suchterkrankung 

1 Ambulante Behandlung in unserer  
Alles Klar?! -Therapiegruppe

1 Anregungen zur Freizeitgestaltung

1 Anbindung an eine Selbsthilfegruppe 

1 Beratung bei Führerscheinverlust, 
MPU-Vorbereitung

Man bleibt jung, 

solange man lernen, 

neue Gewohnheiten annehmen  

und Widerspruch ertragen kann.


